Estiu Jove'10
L'Ametlla del Valles
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spais ludics

W eSpaisares.com

INTRODUCCIO

L'estiu és el periode de I'any on els joves tenen més temps lliure per gaudir i passar-ho bé. ares
proposa una oferta lidica, educativa i innovadora durant les vacances d'estiu per als joves de 1ri
2n d’ESO del municipi.

DATES

El servei té una durada de 5 setmanes, de dilluns a divendres.
Les dates on es duu a terme 'Estiu Jove s6n del 28 de juny al 30 de juliol.

HORARI

L'horari a seguir durant el transcurs de ['Estiu jove és de 9h a 13h

OBJECTIUS

- Oferir als joves diferents programes d'activitats que els permetin gaudir de diferents
activitats culturals i de lleure.

- Garantir la qualitat i la varietat d’aquestes activitats i oferir-ne de noves, segons les
necessitats dels joves del municipi.

- Potenciar el desenvolupament personal i social dels participants.

- Conéixer i experimentar les aplicacions informatiques basiques.

= Aprendre a utilitzar internet des d'una optica ludico-formativa

ACTIVITATS

Les activitats proposades son especialmente dissenyades per als joves.

Trobarem activitats com: activitats esportives, Body painting, tallers de coctels i batuts, tallers de
massatge, cinema, masterclass, tallers de fotografia, sessions d'informatica, activitats d'aventura
(curses d'orientacid, tir amb arc, ...}, piscina diaria, activitats aquatiques, excursions i sortides,
gimcanes tematiques pel municipi, tallers creatius, edicié de videos i curt metratges, sortides en
BTT, tallers de construccid, activitats de team building, festa de l'aigua, torneigs diferents, ... i
moltes sorpeses més.

Timming de l'activitat

9:00h a 9:15h — Rebuda dels joves i explicacié diaria

9:15h a 10:30h — Activitats dividides per estacions i interessos dels propis joves
10:30h a 11:00h — Esmorzar

11:00h a 12:00h — Activitat bloc tematic

12:00h a 13:00h - Piscina

ESPAIS

Els espais que utilitzem per a la realitzacié de |'Estiu Jove sén:

- PICA

- Zona esportiva

- Piscines de Ca ['Arenys

- Entorn natural

- Places i carrers del municipi



